
      
 
 

 

Pilates über die Festtage 2017/18 
 
Montag 25.12.  geschlossen 
Dienstag, 26.12. geschlossen 
 
Mittwoch, 27.12. 09.15 Uhr Pilates Arzu 
 17.45 Uhr TRX  Sarah 
 19.00 Uhr Pilates Sarah 
 
Donnerstag, 28.12. 17.45 Uhr Pilates Sarah 
 19.00 Uhr Yoga Arzu 
 
Freitag, 29.12. 09.15 Uhr Yoga Arzu 
 
Samstag, 30.12. geschlossen 
 
 

Ab Mittwoch, 3. Januar 2017 normales Kursprogramm. 

 
 

Zum Abschluss von jeder Stunde geniesse eine 
Tasse Punsch zum Jahresabschluss! 

 

 
 
 

Personal-Line Studio, für Pilates & Personal Training, Gutenbergstrasse 14,3011 Bern, 076 400 05 88, 
www.personal-line.ch 

http://www.personal-line.ch/

